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Mit freundlicher 
Unterstützung:

Die Laufroute Wedel für Ihr Smartphone:

Tipp: Die Route ist auch für Nordic Walker, Walker,  
Wanderer und Spaziergänger sehr gut geeignet. Vorsicht 
beim Überqueren der Straßen!

Die abwechslungsreiche Strecke führt am Elbuferhöhen- 
weg entlang – mit weiten Ausblicken über den Elbstrom. 
Dann geht es über die Landesgrenze nach Hamburg in die 
Tinsdaler Feldmark. Nach Querung der B 431 läuft man das 
Autal entlang. Die Nebenroute bietet einen Blick auf die  
Wedeler Au mit Wassererlebniszone. Am Rand der Marsch 
geht es durch den Freizeitpark zurück zum Ausgangspunkt. 
Auf der Laufroute lässt sich die Stadt Wedel nahezu durch-
gängig im Grünen umrunden.

Laufroute Wedel                                       10,9 km
im Regionalpark Wedeler Au

Start / Ziel: Parkplatz Elbestadion, 
Schulauer Straße 65, 22880 Wedel
Distanz: 10,9 km
Markierungen: an den Abzweigungen,  
Nebenrouten nicht markiert
Streckenkilometer: ca. alle 500 m, gegen den Uhrzeigersinn
Steigungen: Treppe bei Kilometer 1
Wegbeschaffenheit: abschnittsweise nicht befestigt  
und beleuchtet
Weitere Infos: www.lauftreff-wedel.de


